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KE HOACH )
PHONG CHONG DICH BENH TAY-CHAN-MIENG
NAM HOQC 2025-2026

Can cit thong tw lién tich sé 13/2016/TTLT-BYT-BGD PT ngay 12/5/2016
ciia BG y té va B¢ gido duc va Pao tao, quy dinh vé cong tic y té truong hoc.

Cdn cit ké hoach sé 21/KH ngay 16/09/2025 ciia truong Tiéu hoc va trung
hoc co sé Phan Pinh Gidt vé thuc hién nhiém vu nam hoc 2025-2026 va tinh hinh
thue té & truomg hoc va dia phwong;

Can cur cong van 1609/SGDDT-CTrTT&CTHSSV ngay 10 thang 4 nam 2026
cia Uy ban nhdn dan phuong Nam Gia Nghia vé viéc ting cuong cong tdc
phong, ché'ng dich bénh Tay chan miéng trén dia ban tinh Lam D(fng.

Cdn cir vao dién bién dich bénh tay chan miéng cé xu hudng gia ting, nham
chu déng cong tac phong, chong dich bénh Tay chan miéng.

Truong Tiéu hoc va trung hoc co sé Phan Dinh Giét xay dung va trién khai [ &/
ké hoach phong chéng dich bénh Tay chan miéng trong nha truong nam hoc 2025- \o\/

2026 cu thé nhu sau:

I. Muc dich - yéu cau:

1.Muc dich:

Thuc hién triét dé cac bién phap phong, chéng dich bénh Tay - chan -
miéng, khdng ché, dap tit dich ngay tai chd, khong dé 1ay lan thanh dich.

Tang cudng phdi hop véi cha me hoc sinh trong viéc phong, chéng dich
bénh Tay - Chan - Miéng.

Han ché lay lan bénh tay chan mi¢ng (TCM) trong truong hoc, can bd, gido
vién, nhan vién tang cudng kiém tra va quan sét phat hién sém cac dau hiéu ning
ctia bénh cua tré, han ché 1ay nhiém chéo trong 16p, giam thiéu ti da cac truong
hop nhiém bénh tay chan miéng.

I1. HOAT PONG CU THE:

1. Kién toan ban chi dao phong chong dich bénh:

Trudc tinh hinh dich bénh trong nam dién ra phudc tap nguy co lay lan va
bung phat dich rat cao dac biét 1a cac truong hoc vi vay truong Tiéu hoc va trung
hoc co s¢ Phan Dinh Giét kién toan ban bao vé strc khoe truong hoc.

Ban bao vé¢ strc khoe truong hoc xay dung chuong trinh hoat dong va phén
cong trach nhiém cu thé cua timg thanh vién trong ban cham sdoc strc khoe.



2. Cong tac tuyén truyén:

Giéo duc cho hoc sinh biét gilr gin v€ sinh ca nhan, moi truong, biét gilr gin
ngudn nudc.

Tuyén truyén sau rong trong doi ngll can bd, giao vién, nhan vién, cha me
hoc sinh hoc sinh vé bién phap phong, chdng dich bénh Tay - Chan - Miéng

Tim hiéu théng tin chung vé dich bénh Tay - Chan - Miéng.

Tang cuong truyén thong phong chdng dich bénh cho hoc sinh, phy huynh
qua trang thong tin dién tir, loa truyén thong, mang xa hdi (zalo, facebook), ban
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Téng cudng gidm sat dich Tay - Chan - Miéng trong trudng, khi phat hién
trudng hop nao nghi ngd nhiém bénh phai théng béo kip thoi vé Tram y té phuong
& ¢6 bién phap phdi hop xir 1y kip thoi va triét dé.

Thuc hién nghiém tuc y kién chi dao cua Ban chi dao phong, chéng dich
tay chan miéng cta Uy ban nhan dén phuong Nam Gia Nghia va cac quyét dinh
cua nganh.

Phéi hop véi tram y té phuong, co quan y té cép trén trong viéc phat hién,
cach ly va diéu tri.

Y té truong phai thuong xuyén tham gia cac 16p tap huén vé cac dich bénh
do tram y té td chirc.

3. Cac giai phap phong chong dich bénh:

Nizm bit thong tin hang ngay, hang tuan vé tinh hinh dich bénh Tay - Chéan
- Miéng tai don vi.

Van dong, tham gia va t6 chirc céc chién dich vé sinh moi truong, vé sinh
c4 nhan va cac hoat dong phong, chdng bénh theo quy dinh.

Thyc hién t6t vé sinh méi trudong, ting cudng cong tac vé sinh, khir khuan
trong cac 16p hoc, thuc hién vé sinh 16p hoc, moi truong, d6 dung day hoc, ban
ghé hoc sinh, nham dam bao trudng hoc ludn sach s& va an toan.

Hoc sinh thuong xuyén ruira sach ban tay, nguoi tiép xdc voi hoc sinh, lau
chui sach khu vyc sinh hoat cua lop bang dung dich sat khuan Cloramin B, Javel
chia theo ti 1&€ quy dinh.

Lén ké hoach vé sinh, khir tring 16p hoc hang ngdy, hang thang: Tuong,
tran, quat, ban ghé hoc sinh, bdn rira tay, ban cau. ... bang dung dich khur khuan
thich hop.

Khi c6 dich phai thuc hién ddy du nguyén tic chéng dich Tay - Chén -
Miéng theo huong dan cua y té, st tring, tiy ué, cach ly chuyén lén co quan y té
tuyén trén khi can thiét, bdo cdo vé co quan quan ly.

Pénh gia rat kinh nghiém, chuan bi cac diu kién img pho véi dich.

4. Cong tac vé sinh truong hoc:

4.1 V¢ sinh moi truong.
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Ludn dam bao moi truong su pham xanh sach, dep va thong thoang.

L&p hoc phai c6 anh sang, an toan, gon gang, sach sé.

Truong c6 du nudce sach phuc vu sinh hoat, dam bao cong trinh vé sinh luén
sach sé.

Trién khai cac bién phap lam sach méi truong khi chua co6 dich va ¢6 dich
xay ra, tong két rat kinh nghiém, chuan bi cac diéu kién dap g khi dich bénh tai
phat.

Ban chi dao truc tiép kiém tra, giam sat viéc thuc hién cong tic phong,
chéng dich trong nha truong.

4.2. Vé sinh phong chong dich.

Phan cong cu thé cac thanh vién trong ban cham séc sirc khoe, chu dong
phat hién cac truong hop nhiém dich dé c6 bién phéap xir 1y kip thoi.

Thuc hién nghiém tic cac ndi dung trong ké hoach.

Chuén bi Cloramin B dé sat khuan khi phat hién c¢6 dich & truong.Phbi hop
cling tram y té phuong dé ho tro vé chuyén mén trong cong tac phong chéng dich.

Khi phat hién c6 hoc sinh bi mac bénh Tay - Chan - Miéng can cho hoc
sinh nghi hoc & nha 14 ngay va béo céo phdi hop véi co quan y té dé c6 bién phép ~

xir 1y kip thoi. \

I1I. TO CHUC THUC HIEN: v

1. Hiéu trudng. b

Hiéu truong xay dung ké hoach phong, chdng dich bénh Tay chan mleng
tai don vi.

Chu dong thuc hién cac bién phap giam sat, phat hién, cach ly sém ca bénh
theo diing quy dinh vé kiém soat bénh truyén nhiém trong trudng hoc, dong thoi
thong bao ngay cho tram y té phuong dé to chire xir 1y 6 dich kip thoi.

Tang cudng giam sat vé sinh 16p hoc, vé sinh moéi truong, vé sinh bé mat
ban ghé hang ngay bang xa phong hogc céc chét ty rira thong thuong.

2. Pho hiéu trwéng.

Truc tiép chi dao cac hoat dong cu thé theo phan cong cua hiéu trudng.

Pon dbe kiém tra viée thuc hién ké hoach ctia cac bd phan.

Phéi hop véi to chirc doan thé trong truong trién khai cac hoat dong phong,
chéng dich bénh,

Té chirc cac doan ty kiém tra, giam st hoat dong phong chong Tay chan
miéng ¢ tat ca céac 16p, tap trung vao cac ndi dung, té chure phat hién, cach ly som
ca bénh.

2. Doi voi gido vién.

Thuc hién dung quy dinh theo ddi sttc khoe hoc sinh hang ngay dé phat hién
triéu chimg cua bénh. Néu hoc sinh c6 biéu hién sot trén 38-39 do C lién tuc, dau

.b
=
£

’;



4

dau, dau co, mét moi, thong bao cho y té nha truong dé duoc tu van, kham va diéu
tri.

Hang ngay gido vién chu nhiém, c6 trach nhiém ghi nhan theo doi, phat
hién sém va kip thoi nhimg hoc sinh nghi mic bénh Tay - Chan - Miéng va bao
cho nhan vién y té trudng hoc biét dé theo ddi va c6 huéng xir 1y kip thoi.

Long ghép cac ndi dung gido duc tuyén truyén cho hoc sinh vao céc gio
sinh hoat 16p.

3. Nhan vién y té

Tham muu cho Hiéu truéng vé cong tac phong, chéng dich bénh.

Xay dung k& hoach va trién khai cac hoat dong y té tai truong.

Theo ddi, giam sat tinh hinh strc khoe cua can bd, gido vién, nhan vién va
hoc sinh.

Thue hién so cép ctru, xir ly ban dAu cac truong hop mic bénh va bao cdo
theo quy dinh.

Phéi hop véi co quan y té dia phuong trong cong tac phong, chéng dich
bénh va tiém chuing.

Trién khai ké hoach khir khuan toan truong khi phét hién dich xay ra.

Pay manh kiém soat bénh trong trudong hoc.

Thuc hién thong tin, truyén théng, gido duc sirc khoe bang nhiéu hinh thirc
dén cha me hoc sinh.

Trén day 1a ké hoach phong, chng dich bénh Tay chan miéng tai trudng
Tiéu hoc va trung hoc co s& Phan Pinh Giét. Kinh dé nghi can bg, gido vién, nhan
vién nha truong nghiém tic thuc hién./.
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